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ƉƨƱƫƨƯưƭƪƨ ƈ�ƈ�� 1

ƞƭƳǄ�

 Научиться навыкам по безопасному обращенью 

со ртутьсодержащими   медицинскими 

отходами в организациях здравоохранения
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ƏƨƬƨƿư�
в конце лекции вы должны уметь:

 перечислить соответствующий класс и вид медицинских 
отходов;

 назвать источники ртути, риски и последствия 
воздействия на организм человека ртути;

 составить алгоритм мероприятий по ограничению 
использования ртутьсодержащих приборов и изделий. 

 написать обработку и утилизацию медицинских отходов 
содержащих ртуть;

 перечислить действия при чрезвычайных ситуациях 
(аварии), связанных с обращением ртутьсодержащих 
медицинских отходов.
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Ситуационная задача 

В процедурной комнате, ртуть содержащий термометр упал и разбился. Разбитый

корпус термометра медсестра положила в контейнер для острых отходов, а

серебристую жидкость взяли голыми руками и поместили в черный пакет, и бросили

в контейнер для общих отходов.

Задание:

1. Перечислите мероприятия как должна была поступить медсестра в данной

ситуации?

2. Как отходы должны быть упакованы и маркированы?

3. Какой цвет должен иметь контейнер для отходов по составу близких к

промышленным?

 (Напишите ваши ответы в чат, в конце лекции мы с вами подробно разберем 

случай)
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Элемент ртути: Hg

 Атомный номер 80

 Также известен как «живое серебро»

 Единственный жидкий металл при стандартных 

условиях по температуре и давлению

 Единственный другой жидкий элемент при 

данных условиях – это бром
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ƗƸƶƬƶƳƮƭƵưƭ«

 Ртуть относится к группе особо токсичных веществ 1 

класса опасности (класс Г) и, попадая в почву, воду и 

воздух, загрязняет и отравляет окружающую среду. 

 Одними из возможных источников ее поступления во 

внешнюю среду являются изделия медицинского 

назначения, содержащие ртуть (термометры, тонометры, 

УФ и люминесцентные лампы, гальванические элементы 

и др.).
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ƗƸƶƬƶƳƮƭƵưƭ«

 Пары ртути не имеют ни цвета, ни запаха, ни вкуса, ни 

предела насыщения, не оказывают немедленного 

раздражающего действия на органы дыхания, зрения, 

кожный покров и т.д.

 В зависимости от количества поступающей в организм 

ртути различают острое и хроническое отравление. 

 ƖƹƺƸƶƭ�ƶƺƸƨƪƳƭƵưƭ�парами ртути происходит при 

быстром поступлении их в организм в значительных 

количествах.

 ƝƸƶƵưƿƭƹƲưƭ отравления наступают при 

продолжительном контакте с небольшими 

концентрациями ртути. 
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ƐƙƚƖƟƕƐƒƐ�ƘƚƛƚƐ

 ƗƭƸƪưƿƵƨǇ�ƸƺƻƺǄ: добыча и извлечение ртути 

из руды, содержащей ртуть

 ƊƺƶƸưƿƵƨǇ�ƸƺƻƺǄ: восстановление ртути из 

переработанных приборов и изделий.
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Первичная ртуть

Первичную элементарную (металлическую) ртуть для

производственных нужд, в основном добывают из сульфида

ртути (киноварь).

Первичную ртуть получают путем нагревания

ртутьсодержащей руды (сульфида ртути), с последующей

конденсацией ее паров.

Киноварь является очень токсичной при попадании в

организм человека алиментарным путем (через рот) или

респираторным путем при вдыхании пыли.
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ƐƹƺƶƿƵưƲư�ƨƵƺƸƶƷƶƫƭƵƵƶƫƶ�ƪǃƬƭƳƭƵưǇ�

Ƹƺƻƺư

Основными глобальными источниками выбросов ртути в 

окружающую среду являются:

 Сжигание угля

 Добыча золота, производство металла

 Сжигание отходов
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ƖƹƵƶƪƵǃƴư�ưƹƺƶƿƵưƲƨƴư�ƪǃƩƸƶƹƶƪ�Ƹƺƻƺư�ƪ�

ƶƲƸƻƮƨǆǁƻǆ�ƹƸƭƬƻ�ƪ�ƹƭƲƺƶƸƭ�

ƯƬƸƨƪƶƶƽƸƨƵƭƵưǇ��ǇƪƳǇǆƺƹǇ�

 Сжигания медицинских отходов

 Ртутьсодержащие изделия медицинского 

назначения

 Антисептики

 Лекарственные средства, содержащие ртуть 

(амальгама и др.)
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Стоматологическая амальгама содержит 

ртуть

Профессионалы едины в мнении, что 

пломбы могут выделять ртуть, но 

мнения о рисках для здоровья 

разнятся
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Основными источниками выбросов ртути в 

окружающую среду в быту, являются:

 Зеркала

 Гербициды

 Ртутьсодержащие гальванические элементы

 Косметика

 Лампы дневного света
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Использование ртути в прошлом

Рыболовные приманки

Маяк линзы

Пожарные извещатели

Электростанции: топливные и ядерные

Разделение хлор и натрий из раствора
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ƒƸƻƫƶƪƶƸƶƺ�Ƹƺƻƺư�ƪ�ƷƸưƸƶƬƭ

ƋƭƵƭƸưƸƻƭƺƹǇ�ƪƹƳƭƬƹƺƪưƭ�ƬƭǇƺƭƳǄƵƶƹƺư�ƿƭƳƶƪƭƲƨ��ƨ�

ƺƨƲƮƭ�ưƯ�ƷƸưƸƶƬƵǃƽ�ưƹƺƶƿƵưƲƶƪ

 Циркулирует в атмосфере от 6 месяцев до 1 ½ лет

 Осаждается обратно на землю или в водоемы

 Превращается в нерастворимые формы, скапливаясь в 

осадке

 Перерабатывается бактериями в метил ртуть и 

попадает в пищевую цепь

 Выбрасывается обратно в атмосферу путем испарения
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ƒƸƻƫƶƪƶƸƶƺ�Ƹƺƻƺư�ƪ�ƷƸưƸƶƬƭ
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Ɨƻƺư�ƷƶƷƨƬƨƵưǇ�Ƹƺƻƺư�ƪ�ƶƸƫƨƵưƯƴ�

ƿƭƳƶƪƭƲƨ

Ингаляционный путь

Первичный путь для элементарной ртути

 75 процентов до 80 процентов поглощается легкими

 Пары тяжелее воздуха Поглощенная медленно через кожу

 Вызывает раздражение кожи и глаз и, возможно, контактный дерматит

Алиментарный путь 

 Метил ртути полностью всасывается и не легко устраняется
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ƗƖƙƓƍƌƙƚƊƐƧ�ƊƖƏƌƍƑƙƚƊƐƧ�ƘƚƛƚƐ�ƕƈ�

ƖƘƋƈƕƐƏƔ�ƟƍƓƖƊƍƒƈ

 ƊƳưǇƵưƭ�Ƹƺƻƺư�Ƶƨ�ƯƬƶƸƶƪǄƭ��Hg) зависит от формы ртути, 
типа воздействия (острый или хронический), путей 
воздействия, дозы.

 ƖƹƺƸƶƭ�ƪƶƯƬƭƱƹƺƪưƭ�высокого уровня элементарной Hg

- тремор, замедление нервных двигательных функций, потеря 
памяти

 ƖƹƺƸƨǇ�ưƵƫƨƳǇƾưǇ�большого количества элементарной Hg

- боли в груди, острая почечная недостаточность, одышка

 ƖƹƺƸƶƭ�ƷƸƶƫƳƨƺǃƪƨƵưƭ�неорганической Hg

- тошнота, рвота, боли в животе

 ƝƸƶƵưƿƭƹƲƶƭ�ƪƶƯƬƭƱƹƺƪưƭ�неорганической Hg

- повреждение почек
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 Вдыхание ртути может пересечь кровь, мозг и 

плацентарный барьер, что создает повышенную 

опасность для детей, беременных женщин

Hg
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Отравление ртутью

• В 1953 году, отравление произошло в Японии, когда
промышленные отходы сбрасывались в залив Минамата;
отходы содержали метиловые соли ртути

• Водные микроорганизмы могут преобразовывать соли
ртути в метилированные соединения, которые легко
впитываются в ткани животных

• Жители залива Минамата ели рыбу, содержащую ртуть

20



Хроническое воздействие на высокий 

уровень метилртути

• Последствия болезни Минамата

– Сужение полей зрения

– Нерегулируемая походка

– Потеря мышечной координации

– Потеря речи, слуха, и вкуса

– Эмоциональное нарушение

– "Живые деревянные куклы»

– Врожденная болезнь Минамата была диагностирована в 
1961 году
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Photo: William EugeneSmith

16-летний ребенок с врожденным пороком Минамата
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ƕƨƾưƶƵƨƳǄƵƶƭ�ƯƨƲƶƵƶƬƨƺƭƳǄƹƺƪƶ�

ƒǃƸƫǃƯƹƲƶƱ�ƘƭƹƷƻƩƳưƲư�Ʒƶ�Ƹƺƻƺư��

ƔƭƮƬƻƵƨƸƶƬƵǃƭ�ƬƶƫƶƪƶƸǃ�ư ƲƶƵƪƭƵƾưư
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Национальное законодательство: 

общие заявления

 В соответствии с пунктами 1 и 2 ст. 48 Конституции
ƒǃƸƫǃƯƹƲƶƱ ƘƭƹƷƻƩƳưƲư� каждый имеет право на
здоровую жизнь и здоровую окружающую среду и на
возмещение вреда, причиненного здоровью или
имуществу действиями отдельных лиц или
организаций в области охраны окружающей среды.

 Закон «О здравоохранении» от 24 июля 2009 года
№ 248 устанавливает право граждан на здоровую
окружающую среду, факторы, которые не имеют
вредного воздействия на человека, в том числе
химические вещества, потенциально опасные для
человеческого здоровья 24



Продолжение…

 Закон Кыргызской Республики «Об отходах производства и 
потребления" от 13 ноября 2001 года № 89 определяет опасные 
отходы как отходы

 Закон "Об охране окружающей среды» от 16 июня 1999 г. № 53

 Закон КР "О системе лицензирования в Кыргызской Республике» 
от 19 октября 2013 года № 195

 Закон "Об охране атмосферного воздуха" от 12 июня 1999 г. 
№ 51

 Постановление Правительства Кыргызской Республики от 15 
января 2010 года № 9 утверждающий классификатор опасных 
отходов и принципов для определения класса опасности 
отходов:

 Выведенных из эксплуатации ртутных термометров

 Сухие ртутьсодержащие батарейки

 Флуоресцентные и другие ртутьсодержащие отходы

 Ртутьсодержащий осадок 25

Нормативные документы  МЗ КР

Приказ Министерства здравоохранения КР от

20.09.16г. №715

«О выведении клинических ртутных

термометров и замещении их на электронные

термометры в организациях здравоохранения

г.Бишкек»

26

Постепенный отказ от ртути (Hg): правовая основа

 Кыргызская Республика подписала Базельскую конвенцию:

 Технические руководящие принципы экологически обоснованного использования 

отходов, состоящих из элементарной ртути, и отходов содержащих ртуть

 Кыргызская Республика Ƶƭ�ƷƶƬƷưƹƨƳƨ�Минаматскую конвенцию по ртути (2013)

 Национальная программа по устойчивому развитию (2013-2017): Мера 2й цели

 разработать процедуры по сбору и переработки энергосберегающих 

ртутьсодержащих лампочек

 Национальная программа по регулированию химическими веществами (2015 – 2017)

 Приоритетная область: Улучшения в обращении с ртутьсодержащими изделиями и 

отходами

ƞƭƳǄ����Содействие снижению негативного воздействия производства и 

использования ртути на окружающую среду и здоровье человека путем 

улучшения экологического законодательства

ƞƭƳǄ����Предотвращение распространения ртутных отходов на окружающую 

среду
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Политика ВОЗ  по ртути в сфере здравоохранения

Ɗ�ƲƸƨƺƲƶƹƸƶƿƵƶƱ�ƷƭƸƹƷƭƲƺưƪƭ�

 ƘƨƯƸƨƩƶƺƲƨ�ư�ƸƭƨƳưƯƨƾưǇ�ƷƳƨƵƶƪ�Ʒƶ�ƹƶƲƸƨǁƭƵưǆ�ưƹƷƶƳǄƯƶƪƨƵưǇ�
ƸƺƻƺǄƹƶƬƭƸƮƨǁƭƫƶ�ƶƩƶƸƻƬƶƪƨƵưǇ�ư�ƯƨƴƭǁƭƵưƭ�Ƶƨ�ƩƭƯƸƺƻƺƵǃƭ
ƨƳǄƺƭƸƵƨƺưƪǃ. 

 ƖƿưƹƺƲƨ�Ƹƺƻƺư, ƶƩƸƨǁƭƵưƭ�ƹ�ƶƺƽƶƬƨƴư�ư�ưƽ�ƽƸƨƵƭƵưƭ.

Ɗ�ƹƸƭƬƵƭƹƸƶƿƵƶƱ�ƷƭƸƹƷƭƲƺưƪƭ: 

 ƈƲƺưƪưƯƨƾưǇ�ƻƹưƳưƱ�Ʒƶ�ƹƶƲƸƨǁƭƵưǆ�ưƹƷƶƳǄƯƶƪƨƵưǇ�ƸƺƻƺǄƹƶƬƭƸƮƨǁƭƫƶ�
ƵƭƵƻƮƵƶƫƶ�ƶƩƶƸƻƬƶƪƨƵưǇ

Ɗ�ƬƶƳƫƶƹƸƶƿƵƶƱ�ƷƭƸƹƷƭƲƺưƪƭ: 

 ƗƶƬƬƭƸƮƲƨ�ƯƨƷƸƭƺƨ�Ƶƨ�ưƹƷƶƳǄƯƶƪƨƵưƭ�ƸƺƻƺǄƹƶƬƭƸƮƨǁưƽ�ƷƸưƩƶƸƶƪ�ư�
ƷƸƶƬƪưƮƭƵưƭ�ƸƺƻƺǄ�ƩƭƯƶƷƨƹƵǃƽ�ƨƳǄƺƭƸƵƨƺưƪ�
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Базельская конвенция

 Конвенция определяет «экологически обоснованное 

использование опасных или других отходов» означает 

принятие всех практически возможных мер для того, чтобы 

при использовании опасных или других отходов здоровье 

человека и окружающая среда защищались от возможного 

отрицательного воздействия таких отходов.

 ПРИЛОЖЕНИЕ I: КАТЕГОРИИ ВЕЩЕСТВ, ПОДЛЕЖАЩИХ 

РЕГУЛИРОВАНИЮ: Y29 Ртуть; соединения ртути
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Минаматская конвенция о ртути

 Растущая глобальная тенденция к поэтапной ликвидации продуктов с 

добавлением ртути и процессы, использующие ртуть, приведет к 

генерации избытка ртути, если поставка ртути останется на текущем 

уровне. 

 Таким образом, обеспечение экологически безопасного управления 

ртутных отходов станет важным вопросом для большинства стран. 

 С этой целью, Минаматская конвенция по ртути была принята в 2013 

году:

 Международный договор, который обращается к проблеме 

глобального загрязнения ртутью и ее серьезному вреду для 

здоровья

 Конвенция призывает к поэтапному отказу от ртутных термометров 

и сфигмоманометров, используемых в сфере здравоохранения
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ƊưƬǃ�ƶƩƸƨƩƶƺƲư�

ƸƺƻƺǄƹƶƬƭƸƮƨǁưƽ�

ưƯƬƭƳưƱ
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Классификация видов ртути 

Базельская конвенция)

Опасные отходы 

(класс Г)

Ртутные 

отходы 

Отходы, 

состоящие из 

ртути

Отходы, 

загрязненные 

ртутью

Отходы, 

содержащие 

ртуть

32



ƚƭƲƻǁƨǇ�ƹưƺƻƨƾưǇ�ƪ�ƒǃƸƫǃƯƹƺƨƵƭ

 На данный момент нет способов обработки по 
рекуперации ртути из ртутьсодержащих изделий

 На данный момент нет способов безопасной утилизации 
ртутных отходов

 Принятие следующих решений:

 Использование Хайдарканским горно-обогатительным 
комбинатом - совместная обработка?

 Создание новых технологий обработки для рекуперации ртути?

 Проектирование и строительство безопасного захоронения в 
Кыргызстане?

 Экспорт?

33

Варианты обработки ртутьсодержащих 

изделий

ƗƸƭƬƪƨƸưƺƭƳǄƵƨǇ�ƶƩƸƨƩƶƺƲƨ:

Обрезка, Дробление, воздушная 

сортировка, мытье, оседание

Переработка
Вторсырье

ƖƩƸƨƩƶƺƲƨ:

Вращающаяся печь

Вакуумная термальная 

обработка

Вторсырье
Переработка

Очищение:

Дистилляция
Ртуть (Hg)
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ƗƸƭƬƪƨƸưƺƭƳǄƵƨǇ�ƶƩƸƨƩƶƺƲƨ

1. Повышение эффективности путем удаления 

ртутьсодержащих изделий

2. Механическое дробление люминесцентных 

ламп

3. Удаление примесей из батареи

4. Обезвоживание осадка сточных вод

5. Демонтаж электрических выключателей

35

Дробление люминесцентных ламп

36



Обработка: Вращающаяся печь

37

ƖƩƸƨƩƶƺƲƨ��ƸƭƲƻƷƭƸƨƾưǇ���ƸƭƾưƸƲƻƳǇƾưǇ�

ƸƺƻƺǄƹƶƬƭƸƮƨǁưƽ�ƩƨƺƨƸƭƱ�ƿƭƸƭƯ�ƷưƸƶƳưƯ

ƖƩƸƨƩƶƺƲƨ��ƊƨƲƻƻƴƵƨǇ�ƺƭƸƴưƿƭƹƲƨǇ�ƶƩƸƨƩƶƺƲƨ
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ƟƘƍƏƊƣƟƈƑƕƣƍ�ƙƐƚƛƈƞƐƐ�

�ƈƊƈƘƐƐ���ƙƊƧƏƈƕƕƣƍ�ƙ�

ƖƉƘƈơƍƕƐƍƔ�

ƘƚƛƚƤƙƖƌƍƘƎƈơƐƝ�

ƔƍƌƐƞƐƕƙƒƐƝ�ƖƚƝƖƌƖƊ

41

ƊưƬǃ�ƻƺƭƿƭƲ�Ƹƺƻƺư��ƕƭƩƶƳǄǀƨǇ�² ƩƶƳǄǀƨǇ�

ƻƺƭƿƲƨ

В зависимости от случайной утечки ртути:

 ƕƭƩƶƳǄǀƨǇ�ƻƺƭƿƲƨ: например, разбитый градусник

 ƕƭƹƿƨƹƺƵǃƱ�ƹƳƻƿƨƱ�– большая утечка ртути

 Если больше, чем 30 мл две столовой ложки было 

разлито и попадает в окружающую среду, 

например, на улице, в канализацию, грунтовые или 

поверхностные воды, или угрожает здоровью, об 

этом необходимо сообщать незамедлительно 

вышестоящим органам.
42

ƌƭƱƹƺƪưǇ�ƷƸư�ƿƸƭƯƪǃƿƨƱƵǃƽ�ƹưƺƻƨƾưǇƽ��ƨƪƨƸưư��

ƹƪǇƯƨƵƵǃƽ�ƹ�ƶƩƸƨǁƭƵưƭƴ�ƴƭƬưƾưƵƹƲưƽ�ƶƺƽƶƬƶƪ�

ƹƶƬƭƸƮƨǁưƽ�ƸƺƻƺǄ

Система обращения с ртутьсодержащими отходами состоит 

из следующих этапов:

 - организационные мероприятия (обучение и инструктаж 

персонала, приобретение материалов и оборудования, 

обустройство мест временного хранения 

ртутьсодержащих отходов);

 - обращение с  ртутьсодержащими отходами (далее –

РСО);

 - временное хранение РСО на территории организаций;

 - сдача для транспортирования РСО к месту 

обезвреживания отходов.
43

ƌƭƴƭƸƲƻƸưƯƨƾưƶƵƵǃƱ ƵƨƩƶƸ

ƘƻƲƶƪƶƬƹƺƪƶ�Ʒƶ�ƵƭƩƶƳǄǀƶƱ�ƻƺƭƿƲƭ�Ƹƺƻƺư

Средства индивидуальной защиты (СИЗ), 

необходимые для обезвреживания разлива:

 Пара резиновых или нитриловых перчаток

 Защитные очки для глаз

 Комбинезон, фартук, и другая защитная 

одежда

 Одноразовые бахилы

 Маска для лица
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Другие вещи, необходимые при утечке:

 Фонарик

 Игральные карты с пластиковым покрытием или 

тонкие куски пластика

 Малый пластмассовый совок или пластмассовый 

поддон для пыли

 Пинцет

 Пипетка или шприц (без иглы)

 Клейкая лента или скотч

 Этикетки для контейнеров «Опасно: Ртутные 

отходы» 45

Контейнеры для ртутных отходов

 Герметичные пластиковые пакетики (малые и большие 

размеры, толщина: от 2 до 6 мл, или от 50 до 150 мкм)

 - Маленький, герметичный, жесткий пластиковый 

контейнер с небольшим количеством воды или 

веществом для погашения давления

 - Герметичный антипрокольный жесткий пластик или 

стальная банка или контейнер с широким отверстием

 - Обычные пластиковые мешки для мусора (толщина от 

2 до 6 мл, или от 50 до 150 мкм)

 - Пластмассовый поднос

46

Вещество для погашения давления

 Серный порошок (доступно в аптеках) или Цинк 

или медный порошок (доступно в 

хозяйственных магазинах) или

 Коммерческие впитывающие прокладки или 

подавители давления, и

 Кисть для удаления порошка

47

Материалы, рекомендованные для 

обезвреживания разлива ртути:

 Дезактивирующий раствор может быть изготовлен из 

раствора тиосульфата натрия (фиксаж), или

 Смесь тиосульфата натрия и ЭДТА, или

 Уксус, перекись водорода, ватные тампоны 

для завершающей чистки при использовании порошка 

серы, или

 Коммерческий демеркуризационный набор, и кусочек 

мыла и бумажные полотенца
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ƗƸƶƾƭƬƻƸƨ�ƶƿưƹƺƲư�ƵƭƩƶƳǄǀƶƫƶ�ƸƨƯƳưƪƨ�

Ƹƺƻƺư

1. Быстро определить степень разлива

2. Сразу блокировать движение и проходы в радиусе около 2 метров 

вокруг разлива

3. Остановить разлив – использовать тряпки или непроницаемые 

материалы, чтобы предотвратить шары ртути от распространения или 

попадания в трещины или канализацию

4. Эвакуировать людей в помещении – отдавать приоритет беременным 

женщинам и детям

5. Свести к минимуму распространение паров в помещении – закрыть 

двери, ведущие внутрь, отключить вентиляцию или кондиционер, 

циркулирующие воздух в других помещениях

49

Продолжение…

6.По мере возможности сократить концентрацию паров в 

помещении, где было разлито –двери или окна, ведущие 

наружу, открыть настежь

7.Подготовиться к очистке, взять демеркуризационный

набор и убрать ювелирные изделия, часы, мобильный 

телефон и другие металлические предметы, которые могут 

вступить в реакцию со ртутью; закрыть металлическую 

оправу очков

8. Надеть СИЗ – одеть старую одежду, фартук или 

комбинезон, бахилы, резиновые или нитриловые перчатки, 

средство защиты для глаз и защиты респираторных путей

9. Используйте пинцет, чтобы убрать кусочки стекла

10. Поставьте баночку с широкой горловиной на 

пластиковый поднос 50

ƗƸƶƾƭƬƻƸƨ�ƶƿưƹƺƲư:

Твердая поверхность: 

 Сначала убрать видимые шары ртути и разбитое стекло 
начиная от внешнего края разлива, двигаясь к центру разлива

 Используйте игральные карты или кусочки пластика для того, 
чтобы сдвинуть шарики в совок, а затем в баночку на подносе

 Используйте пипетку или шприц, чтобы достать маленькие 
шарики ртути

 Найти и убрать маленькие капли ртути: 

 Зажгите фонарик под нужным углом, чтобы разглядеть 
капельки; используйте скотч для того, чтобы собрать 
маленькие капельки, а затем положите скотч с ртутью в 
пластиковый пакетик

 Посыпать порошок серы, цинковый или медный порошок на 
трещины, щели пола и твердую поверхность, которые 
вступали в контакт с ртутью; 
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ƗƸƶƬƶƳƮƭƵưƭ«

 Использовать кисть для сбора порошка и 

положить ее в распечатываемый пакет

 Протереть тампоном, намоченным уксусом или 

перекисью водорода

 Процедура чистки (чистка ковров, тряпок и т.д)

 Убрать загрязненный материал – используйте 

нож, для того, чтобы отрезать загрязненный 

ковер, тряпки и т.д. и

 Положить в распечатываемый пакетик

52



Продолжение…

 Положить загрязненный материал в герметичный 

пластиковый мешок и утилизировать как ртутный 

отход

 Отметить и запечатать все загрязненные предметы

 Помыть руки и все открытые участки кожи мылом и 

водой

 Проветрить помещение разлива
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ƗƸƶƬƶƳƮƭƵưƭ«

 Установить обогреватели и вентиляторы для 

испарения остаточной ртути, продувать 

загрязненный воздух наружу (по мере возможности, 

48 часов)

 Для помещений с центральной вентиляцией, 

увеличить кратности воздухообмена в течение 

нескольких дней

 Провести медицинский осмотр персонала и 

пациентов, которые подверглись воздействию ртути 

высокого уровня

 Написать отчет о разливе ртути и рекомендации 

для предотвращения будущие утечки (организации 

здравоохранения) 54

Ɵƭƫƶ�ƕƍ�ƹƳƭƬƻƭƺ�ƬƭƳƨƺǄ�ƪƶ�ƪƸƭƴǇ�ƻƺƭƿƲư�

Ƹƺƻƺư

 НЕ использовать обычный пылесос – это загрязнит сам 

пылесос и будет распространят больше ртути и ее паров

 НЕ стирать вещи загрязненные ртутью – это загрязнит 

стиральную машину и сточные воды

 НЕ использовать большую метлу для подметания ртути – это 

разобьет мелкие шарики ртути в небольшие капельки

 НЕ выливать ртуть в канализацию – это загрязнит систему 

водопровода, септик, а также канализации на долгие годы 

вперед

 НЕ размывайте ртуть обувью – используйте одноразовые 

бахилы или очистите обувь по процедурам
55

ƓưƺƭƸƨƺƻƸƨ�

1. Учебные материалы отходы по  РТУТИ  Доктора Уте Пипер

Консультанта по вопросам окружающей среды и здоровья

2. ЮНЕП, Базельской конвенции о контроле за трансграничной перевозкой 

опасных отходов и их удалением; 1989

3. ЮНЕП, Стокгольмской конвенции о стойких органических загрязнителях, 

2004

4. Учебный ДВД модуль «Управление медицинскими отходами в организациях 

здравоохранения кыргызской Республики»

56



Ситуационная задача . 

 В процедурной комнате, ртуть содержащий термометр упал и разбился.

Разбитый корпус термометра медсестра положила в контейнер для

острых отходов, а серебристую жидкость взяли голыми руками и

поместили в черный пакет, и бросили в контейнер для общих отходов.

 Задание:

1. Перечислите мероприятия как должна была поступить медсестра в

данной ситуации?

2. Как отходы должны быть упакованы и маркированы?

3. Какой цвет должен иметь контейнер для отходов по составу близких к

промышленным?
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Спасибо за 

внимание !!!
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