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Физические доказательства пыток

Эффективное расследование и 

документирование фактов пыток и 

жестокого обращения.

ЦЕЛЬ:

�Научиться проводить 

эффективное 

документирование фактов 

пыток и жестокого обращения.
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Задачи – в конце лекции вы сможете:

� Перечислить методы пыток 

� Написать план проведения 

диагностики

� Перечислить телесные симптомы 

соматоформных расстройств

� Провести обследование пациента, 

распознать  вид насилия и примерный 

срок давности
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Методы пыток(физические)
� Тупая травма: удары кулаком, ногой, ладонью, плетью, прутьями, 

дубинкой; падения

� Размозжение тканей: в результате сильного удара по пальцам, 

использование тяжелого предмета цилиндрической формы (бедра, 

спина)

� Подвешивание/растягивание ног (рук) в стороны

� Ожоги: электрошок, сигареты, раскаленные инструменты, химические 

ожоги

� Асфиксия: влажный и сухой методы

� Проникающие ранения: колотые и огнестрельные раны, иголки под 

ногти

� Химические препараты: соль, острый перец, бензин

� Сексуальные: насилие с повреждением половых органов, сексуальные 

посягательства, использование различных предметов, изнасилование

� Подвергание экстремальным температурам

� Длительное ограничение движений

Подготовлено Халитовой  Еленой врач 

педиатр, врач семейной медицины, судебно-

медицинский эксперт
5

Falanga

Falaka
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Фаланга:

� Синдром закрытого отсека – отек в закрытом отсеке –

обструкция сосудов – мышечный некроз – фиброз, 

контрактура/гангрена дистального отдела стопы или 

пальцев стопы.

� Размозжение  мягких тканей пятки и передних 

подушечек стопы – непосредственно/или связаны с 

травматическим отеком

� Разрыв подошвенного апоневроза и сухожилий  стопы 

(отек) – затруднения при ходьбе, квадратная мышца 

стопы подвергается избыточной нагрузке
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HRFT IZMIR BRANCH
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Принудительное 

позиционирование
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Принудительное позиционирование: боль в 

какой-либо области тела, ограниченная 

подвижность суставов, боль в спине, боль в 

кистях рук или шейных участках и отеки на 

ногах 
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Палестинское подвешивание-

поражение:

� Нижнего отдела сплетения – выпадения функции  в 

мышцах предплечья и кисти (снижение чув-ти 
предплечья и IV-V п)

� Среднего отдела – поражены мышцы предплечья и 

разгибатели локтевых суставов и пальцев, 

нарушены пронация и радиальное сгибание, чувт-
ть предплечья и I-III пальцев.

� Верхнего отдела – мышцы плечевой области: 

отведение плеча, его осевое вращение, пронация-

супинация предплечья, снижение чув-ти 

дельтовидной мышцы.
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УЗИ при подвешивании:

� отек, 

� скопление жидкости в плечевом 

суставе и вокруг него, 

� разрывы и гематомы влагалищ мышц-

вращателей
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HRFT, TMA, SFMS-2004

Растяжки
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PtD Project (IRCT, HRFT, REDRESS, PHR)

Крыловидная лопатка
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Повреждения с размозжением и 

растягиванием тканей

PtD Project (IRCT, HRFT, REDRESS, PHR)
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Повреждения с размозжением и 

растягиванием тканей
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Асфиксия

PtD Project (IRCT, HRFT, REDRESS, PHR)
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Асфиксия

PtD Project (IRCT, HRFT, REDRESS, PHR)
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Асфиксия

PtD Project (IRCT, HRFT, REDRESS, PHR)
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Температурное воздействие
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Сенсорная бомбардировка

� Воздействие яркого света, световых вспышек и/или 
громкой музыки в течение длительного времени

� Может привести к физиологическому расстройству и 
дезориентации

� Громкая музыка может привести к потере слуха или 
звону в ушах в острой или хронической форме (чаще 
всего наблюдается хронический звон в ушах) (150дБ)
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Угрозы нанесения вреда
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Инсценировка казни
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HRFT, TMA, SFMS-2004

Закрытые травмы
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HRFT, TMA, SFMS-2004

Ожоги
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Пытка водой:

� 4-15 литров воды

� Изменение угла наклона доски: 

дополнительное сдавление легких и сердца

� Удары по эпигастральной области – рвотный 

рефлекс

� Пытка каплями: монотонность истязания-

раздражение перенапряжение нервной 

системы, оцепенение- потеря сознания

� Вода насильственно заливается в рот и нос
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� Специфичные- если трещины обнаружены в острой фазе -

72 ч. после пыток

� Разрывы прямой кишки с кровотечениями.

� Разрыв складочной ткани – гладкие веероообразные 

рубцы вне средней линии ( т.е. не на 6 и 12 часах).

� Фиброзные полипы ( результат заживления травм).

� Гнойные выделения из заднего прохода  ( ИППП).

Обследование области заднего прохода:
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Спасибо за внимание!
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