
Форма 003-3у и интерпретация данных,
полученных во время медицинского 

осмотра 
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Подготовлено  Халитовой Е.
Врач  педиатр, врач семейной медицины, 

судебно-медицинский эксперт 

�Научиться методам правильного 

заполнения новой медицинской 

документации
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В конце лекции вы сможете:

� Рассказать и показать навыки правильного 

заполнения формы 003-3у

� Описать интерпретации выявленных 

телесных повреждений

� Перечислить свое понимание и оценки 

степени соответствия 
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Интерпретация физических симптомов: 

Примеры случаев

� 32-летний мучина утверждает, что 
был избит полицейской дубинкой. 

Во время физического 
обследования вы замечаете 

следующее:

� Как бы вы описали уровень 
соответствия между 

предположением пыток и 
результатами физического осмотра?

� A. не соответствует

� B. соответствует

� C. соответствует с высокой долей 
вероятности

� D. Фактически диагностировано

� [предоставлено международной
амнистии, Нидерланды]

Врачи за права человека
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� Характер (пульсирующая, стягивающая, постоянная, 
тупая, давящая и т.д.) и локализация головной боли?

� Интенсивность: выраженная, умеренная, слабая, 
усиливается/облегчается при физической нагрузке?

� Характерное время суток для ее появления?

� Сопутствующие симптомы: головокружение, тошнота, 
«мушки», звон и шум в ушах, светобоязнь и т.д. 

� Есть ли связь с повышенной эмоциональной нагрузкой?

� Есть ли связь с повышением АД?

� Течение (предвестники, постепенно усиливается, 
постоянная)?

� Что способствует уменьшению головной боли?
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� Как кружится голова (системное/несистемное)

� Связано ли головокружение с изменением положения 

головы?

� Бывает ли при приступе головокружения рвота?

� Слух снижен, если да: на одно или два уха?

� Есть ли шум в ушах?

� Есть ли боли в шее?

� Быстро ли восстанавливается после приступа, хорошо 

ли чувствует себя в межприступный период?

� Есть ли вегетативные расстройства?
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� Интерпретация  данных  врачебного осмотра:

◦ Врач  должен соотнести предположения о пытках с 

результатами  обследования и указать его или ее степень 

уверенности в результатах сопоставления.

� Заключения: 

◦ Заключительное изложение мнения по всем источникам 

осмотра (физическое и психологическое  обследование, 

фотографии, результаты диагностических тестов, знание 

региональных практик пыток, историческая информация, 

заключения специалистов- консультантов и т.д.), в котором 

следует указать степень возможности применения пыток. 

◦ Врач  также должен предоставить направления или 

рекомендации по последующему обследованию или уходу за 

интервьюируемым.
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Психологический 
статус и реакции

Предыдущие 

повреждения, 

болезни

Болевой порог

Определение 
пыток

Возраст, физическое
развитие Вид пыток

Методы 
ограничения

Интенсивность, 

длительность, 

частота и 

материалы

Способность к 
выздоровлению

Доступ к 
медицинской 
помощи
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� Врач в заключении  указывает уровень уверенности в соответствии между 

заявлением о пытках пациента и выявленными медицинскими 

доказательствами пыток: 

◦ Не соответствует: Повреждения не могли быть нанесены при 

описанной травме

◦ Соответствует: Повреждения могли быть нанесены при описанной 

травме, но они неспецифичны и есть много других возможных причин

◦ Соответствует с высокой долей вероятности: повреждения могли 

быть нанесены при описанной травме и мало других возможных причин

◦ Фактически диагностировано: повреждения не могли быть нанесены 

фактически никаким другим путем, кроме описанного
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� Сопоставление уровня соответствия между:

◦ Историей острых и хронических симптомов
и болезней и предположением о пытках

◦ Результатов физического обследования и 
предположением о пытках. 

◦ Результатов обследования пациента и 
знаний о методах пыток и их обычных
последствиях в конкретном регионе
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Интерпретация физических симптомов: 

Примеры случаев

� 41-летний мужчина утверждает, что 
его полоснули ножом два раза в руку 
чуть выше локтя. При физическом 

обследовании вы наблюдаете 
следующее:

� Как бы вы описали уровень 
соответствия между предположением 
пыток и результатами физического 

осмотра?

� A. не соответствует
� B. соответствует
� C. соответствует с высокой долей 
вероятности

� D. Фактически диагностировано

� [предоставлено Алехандро
Морено, д.м.н., д.ю.н.]

Врачи за права человека 
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Интерпретация физических симптомов: 

Примеры случаев
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� [предоставлено Алехандро
Морено, д.м.н., д.ю.н.]

Врачи за права человека
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Интерпретация физических симптомов: 

Примеры случаев

�33-летний мужчина утверждает, 
что ему были нанесены

множественные ожоги сигаретами
за 7 дней до физического
обследования. Во время

физического обследования вы
замечаете следующее:

�Как бы вы описали уровень 
соответствия между

предположением пыток и 
результатами физического осмотра?

�A. не соответствует
�B. соответствует

�C. соответствует с высокой долей
вероятности

�D. Фактически диагностировано
� [предоставлено Фондом
за права человека в

Турции.]
Врачи за права человека
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Интерпретация физических симптомов: 

Примеры случаев

�Ответ: C или D

�множественные d  =0.5-1.0 раны с 
неопределенными  границами и 
центральным блистером и/или

рубцовым образованием 
соответствуют недавним ожогам 

второй степени от предполагаемых 
ожогов от сигарет.

� должны рассматриваться как 
“соответствует с высокой долей 
вероятности” или “фактически 

диагностировано”,так как 
маловероятно, что они были 

нанесены любым другим способом 
или процессом. 

� [предоставлено Фондом
за права человека в

Турции.]
Врачи за права человека
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Интерпретация физических симптомов: 

Примеры случаев

� 32-летний мучина утверждает, что 
был избит полицейской дубинкой. 

Во время физического 
обследования вы замечаете 

следующее:

� Как бы вы описали уровень 
соответствия между 

предположением пыток и 
результатами физического осмотра?

� A. не соответствует

� B. соответствует

� C. соответствует с высокой долей 
вероятности

� D. Фактически диагностировано

� [предоставлено международной
амнистии, Нидерланды]

Врачи за права человека
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Интерпретация физических симптомов: 

Примеры случаев
� ��
��: C ��� D

� на фото виден  
участок  припухлости  

4х6 см с отеком и 
гематомным 

образованием с 
серией параллельных 
линейных буровато-

красных ссадин, 
соответствующих

рельефу  полицейской 
дубинки. 

� [предоставлено международной
амнистии, Нидерланды]

Врачи за права человека
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� Историческая информация может быть очень 

ценной для подтверждения предположений о 

пытках, включая:

◦Описание методов и инструментов пыток

◦Позиция тела и методов удержания

◦Описание острых и хронических ран и 

болезней и времени выздоровления 

◦Идентификация нарушителя и мест 

содержания
42

� Уточните все несоответствия перед формированием 

выводов.

� Объясните, когда несоответствие связано с предполагаемыми 

пытками и жестоким обращением, н-р:

◦ Дезориентация во время пыток, завязывание глаз, 

насильственный прием наркотиков и провалы сознания

◦ Неврологические или психологические нарушения памяти

◦ Чувство стыда или вины 

◦ Недостаток доверия к обследующему клиницисту и/или

переводчику

◦ Страх репрессий 

◦ Отсутствие конфиденциальности во время интервью

◦ Культуральная разница в восприятиии времениВрачи за права человека 
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� Изложение мнения о соответствии между всеми источниками информации: 

физическое и психологическое обследование, историческая информация, 

фотографии, результаты диагностических тестов, знание региональных практик 

о пытках, заключения специалистов-консультантов и т.д. и предполагаемыми 

пытками и жестоким обращением. 

� Являются ли симптомы и/или расстройства, от которых страдает человек 

результатом предполагаемых пыток. 

� Предоставляют рекомендации для дальнейшего обследования или лечения для 

этого человека. 

� Примечание: отсутствие физических симптомов не означает, что 

предполагаемая травма не произошла. Медицинские обследования могут 

предоставить убедительные объяснения недостаточности видимых 

повреждений:

� Заживление телесных повреждений

� Смягчающие психологические факторы

Врачи за права человека 
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Интерпретация физических симптомов: 

Примеры случаев

� 32-летний мучина утверждает, что 
был избит полицейской дубинкой. 

Во время физического 
обследования вы замечаете 

следующее:

� Как бы вы описали уровень 
соответствия между 

предположением пыток и 
результатами физического осмотра?

� A. не соответствует

� B. соответствует

� C. соответствует с высокой долей 
вероятности

� D. Фактически диагностировано

� [предоставлено международной
амнистии, Нидерланды]

Врачи за права человека
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Спасибо за внимание!
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Подготовлено  Халитовой Е.
Врач  педиатр, врач семейной медицины, 

судебно-медицинский эксперт 


